Programme général des activités du 7 Septembre au 13 Septembre 2026

Gymnastique douce 10h45 Salle Léman
. Sortie aux bains de Cressy (Groupe constitué) | 13h00 Hall d’entrée
Lundi 7 Septembre Commission plaisir de la table 15h30 Salle Léman
Sous les etoiles 18h45 Hall d'entrée
Zoothérapie en individuel 10h00 Etages
Mardi 8 Septembre Renco‘ntre avec IAq creche 10h30 Salle Léma'n
Sortie a 'EMS Chatelaine : chorale 14h30 Hall d’entree
(groupe constitué)
: Pétanque et apéro 10h30 |Terrain de pétanque
Mercredi 9 Septembre | . eil de I'étage 15h15 1°-2°8me & 4éme étage
Jeudi 10 Septembre  Confection de tartes aux pruneaux | 10h30 | Salle animation
JEUNE GENEVOIS Animation musicale : Duo Ballade | 15h30 | Cafétéria
Repas bisirot 10h15 Salle animation
Vendredi 11 Septembre Thé chantant 12h45 Hall d’entrée
Echappées belles 15h15 Salle Léman
Samedi 12 Septembre Animation musicale avec Pascal 15h30 |Hall d’entrée
Dimanche 13 Septembre | Jeu billard Japonais 15h30 | Cafétéria




Programme général des activités du 7 au 13 Septembre 1¢ étage
Les activités surlignées en jaune se déroulent sur votre étage

Gymnastique douce 10h45 Salle Léman
Sortie aux bains de Cressy (Groupe constitué) | 13h00 Hall d’entrée
Lundi 7 Septembre | Rencontres individuelles a I'etage  15h00 1er étage
Commission plaisir de la table 15h30 Salle Léman
Sous les etoiles 18h45 Hall d’entrée
Zoothérapie en individuel 10h00 Etages
Mardi 8 Septembre Rencontre avec la créche 10h30 Salle Léman
P Sortie a 'EMS Chatelaine : chorale | 14h30 Hall d’entrée
(groupe constitué)
. Pétanque et apéro 10h30 Terrain de pétanque
Mercredi 9 Septembre | eil de I'étage 15h15 1° étage
Jeudi 10 Septembre  Confection de tartes aux pruneaux | 10h30 | Salle animation
JeUne Genevois Animation musicale : Duo Ballade 15h30 | Cafétéria
Repas bistrot 10h15 Salle animation
. Thé chantant 12h45 Hall d’entrée
Vendredi 11 Septembre Courses a la Coop 15h00 1e étage
Echappées belles 15h15 Salle Léman
Samedi 12 Septembre Animation musicale avec Pascal 15h30 Hall d’entrée
Dimanche 13 Septembre Jeu billard Japonais 15h30 | Cafétéria

Raffaele animateur référent, 1855




Programme général des activités du 7 au 13 Septembre 2026 2:+ ciage
Les activités surlignées en jaune se déroulent sur votre étage

Gymnastique douce 10h45 | Salle Léman
Sortie aux bains de Cressy (Groupe 13h00 Hall d’entrée
Lundi 7 Septembre constitué)
Commission plaisir de la table 15h30 Salle Léman
Sous les étoiles 18h45 Hall d’entrée
Zoothérapie en individuel 10h00 | Etages
Rencontire avec la creche 10h30 Salle Léman
Mardi 8 Septembre Sortie a 'EMS Chatelaine : chorale 14h30 Hall d’entrée
(groupe constitué)
Atelier créatif de I'automne 15h15 | 2éme étage
: Pétanque et apéro 10h30 Terrain de pétanque
Mercredi 9 Septembre Conseil de I'étage 15h15  2¢me étage
Jeudi 10 Septembre Confection de tartes aux pruneaux 10h30 | Salle animation
JeOne Genevois Animation musicale : Duo Ballade 15h30 | Cafétéria
Repas bistrot 10h15 | Salle animation
. Thé chantant 12h45 | Hall d’entrée
Vendredi 11 Septembre Courses a la Coop 15h30 2¢me étage
Echappées belles 15h15 | Salle Léman
Samedi 12 Septembre Animation musicale avec Pascal 15h30 |Hall d’entrée
Dimanche 13 Septembre | Jeu billard Japonais 15h30 | Cafétéria

Louise animatrice référente, 1852




Programme général des activités du 7 au 13 Septembre 2026 3~ ciage
Les activités surlignées en jaune se déroulent sur votre étage

Apéritif de I'étage 10h45 3eme étage
Gymnastique douce 10h45 Salle Léman
Lundi 7 Septembre Sortie aux bains de Cressy (Groupe constitué) | 13h00 Hall d’entrée
Commission plaisir de la table 15h30 Salle Léman
Sous les etoiles 18h45 Hall d’entrée
Zoothérapie en individuel 10h00 Etages
Mardi 8 Septembre Rencontre avec la creche 10h30 Salle Léman
P Sortie a 'EMS Chatelaine : chorale | 14h30 Hall d’entrée
(groupe constitué)
: Pétanque et apéro 10h30 |Terrain de pétanque
Mercredi 9 Septembre Conseil de I'étage 15h15 1" etage
Jeudi 10 Septembre  Confection de tartes aux pruneaux | 10h30 | Salle animation
JeUne Genevois Animation musicale : Duo Ballade 15h30 | Cafétéria
Repas bistrot 10h15 Salle animation
. Thé chantant 12h45 Hall d’entrée
Vendredi 11 Septembre Courses a la Coop 15h00 3éme étage
Echappées belles 15h15 Salle Léman
Samedi 12 Septembre Animation musicale avec Pascal 15h30 Hall d’entrée
Dimanche 13 Septembre Jeu billard Japonais 15h30 | Cafétéria

Mathilde animatrice référente, 1858




Programme général des activités du 7 au 13 Septembre 2026 4: ciage
Les activités surlignées en jaune se déroulent sur votre étage

Gymnastique douce 10h45 Salle Léman
. Sortie aux bains de Cressy (Groupe constitué) | 13h00 Hall d’entrée
Lundi 7 Septembre | commission plaisir de la table 15h30 Salle Léman
Sous les étoiles 18h45 Hall d’entrée
Zoothérapie en individuel 10h00  Etages
Balade dans le quartier 10h30 4¢me étage
Mardi 8 Septembre Renco‘ntre avec If' creche 10h30 Salle Léma'n
Sortie a 'EMS Chatelaine : chorale 14h30 Hall d’entree
(groupe constitué)
Jeu : Billard Japonais 15h30 4¢éme étage
: Pétanque et apéro 10h30 Terrain de pétanque
Mercredi 9 Septembre | eil de I'étage 16h15 4°me étage
Jeudi 10 Septembre  Confection de tartes aux pruneaux | 10h30 | Salle animation
JeUne Genevois Animation musicale : Duo Ballade 15h30 | Cafétéria
Repas bistrot 10h15 Salle animation
Vendredi 11 Septembre Thé chantant 12h45 Hall d’entrée
Echappées belles 15h15 Salle Léman
Samedi 12 Septembre | Animation musicale avec Pascal 15h30 |Hall d’entrée
Dimanche 13 Septembre Jeu billard Japonais 15h30 | Cafétéria

Fabio animateur référent, 1853




