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Programme du 10 au 16 août 2026 
1er étage 

Lundi 10 10h30 Accueil du lundi  Rez rencontre 

Mardi 11 

10h30 
14h15 
15h30 

18h30 

Gym douce 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Goûter glaces 

Sous les étoiles avec Pascal 

Rez rencontre 
Hall d’entrée 
Restaurant 

Hall d’entrée 

Mercredi 12 
10h30 

15h30 
Créa’floral (gr. constitué) 

Comité des résidents  

Rez rencontre 

Salon du 1er  



  

Jeudi 13 

10h00 

10h30 
12h30 

15h30 

Sortie au Salève (gr. constitué) 

Jeux de rébus 

Thé chantant avec Pascal 

Pendu musical 

Hall d’entrée 

Rez rencontre 
Hall d’entrée 

Rez rencontre 

Vendredi 14 

10h30 
10h30 
10h30 
14h15 
15h00 

15h30 

Pétanque 
Plaisir des mots (gr. constitué) 
Balades 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Groupe colporteur couleurs (gr. constitué) 

Jeu de mots 

Terrasse 
Salle du 2ème 
1er étage 
Hall d’entrée 
Rez rencontre 

Restaurant 

Samedi 15 15h30 
Conférence avec Steve Lucas : Le tour du 
monde à vélo 

Rez rencontre 

Dimanche 16  BON DIMANCHE !  
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Programme du 10 au 16 août 2026 
2ème étage 

Lundi 10 
10h30 

10h30 

15h00 

Accueil du lundi  
Confection d’une tarte aux mirabelles 
Comité et dégustation de la tarte  

Rez rencontre 
Salon 
Salon 

Mardi 11 

10h30 
10h30 
14h15 
15h30 
18h30 

Gym douce 
Animation individuelle 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Goûter glaces 
Sous les étoiles avec Pascal 

Rez rencontre 
Etage 
Hall d’entrée 
Restaurant 
Hall d’entrée 

Mercredi 12 
10h30 
10h30 

15h30 

Créa’floral (gr. constitué) 

Balades 

Activité collective 

Rez rencontre 
Alentours 
Rez rencontre 



 

 

 

 

 

Jeudi 13 

10h00 

10h30 
12h30 

15h30 

Sortie au Salève (gr. constitué) 

Jeux de rébus 

Thé chantant avec Pascal 

Pendu musical 

Hall d’entrée 

Rez rencontre 
Hall d’entrée 

Rez rencontre 

Vendredi 14 

10h30 
10h30 
14h15 
15h00 
15h30 

Pétanque 
Plaisir des mots (gr. constitué) 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Groupe colporteur couleurs (gr. constitué) 
Jeu de mots 

Terrasse 
Salle du 2ème 
Hall d’entrée 
Rez rencontre 
Restaurant 

Samedi 15 15h30 
Conférence avec Steve Lucas : Le tour du 
monde à vélo 

Rez rencontre 

Dimanche 16  BON DIMANCHE !  
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Programme du 10 au 16 août 2026 
3ème étage 

Lundi 10 10h30 Accueil du lundi  Rez rencontre 

Mardi 11 

10h30 
14h15 
15h30 
18h30 

Gym douce 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Goûter glaces 
Sous les étoiles avec Pascal 

Rez rencontre 
Hall d’entrée 
Restaurant 
Hall d’entrée 

Mercredi 12 
10h30 
15h30 

Créa’floral (gr. constitué) 

Quiz d’été 

Rez rencontre 
Rez rencontre 



  

Jeudi 13 

10h00 

10h30 
12h30 
15h30 

Sortie au Salève (gr. constitué) 

Jeux de rébus 

Thé chantant avec Pascal 

Pendu musical 

Hall d’entrée 

Rez rencontre 
Hall d’entrée 

Rez rencontre 

Vendredi 14 

10h30 
10h30 
14h15 
15h00 
15h30 

Pétanque 
Plaisir des mots (gr. constitué) 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Groupe colporteur couleurs (gr. constitué) 
Jeu de mots 

Terrasse 
Salle du 2ème 
Hall d’entrée 
Rez rencontre 
Restaurant 

Samedi 15 15h30 
Conférence avec Steve Lucas : Le tour du 
monde à vélo 

Rez rencontre 

Dimanche 16  BON DIMANCHE !  



 

Semaine du 10 au  
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Programme du 10 au 16 août 2026 
4ème étage 

Lundi 10 
10h30 
15h00 

Accueil du lundi  
Goûter d’anniversaire et comité d’étage  

Rez rencontre 
À la place 

Mardi 11 

10h30 
14h15 
15h30 
18h30 

Gym douce 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Goûter glaces 
Sous les étoiles avec Pascal 

Rez rencontre 
Hall d’entrée 
Restaurant 
Hall d’entrée 

Mercredi 12 
10h30 
15h30 

Créa’floral (gr. constitué) 
Quiz sur l’été 

Rez rencontre 
Rez rencontre 



 

    

 

  

Jeudi 13 

10h00 

10h30 
12h30 
15h30 

Sortie au Salève (gr. constitué) 

Jeux de rébus 

Thé chantant avec Pascal 
Pendu musical 

Hall d’entrée 

Rez rencontre 
Hall d’entrée 
Rez rencontre 

Vendredi 14 

10h30 
10h30 
14h15 
15h00 
15h30 

Pétanque 
Plaisir des mots (gr. constitué) 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Groupe colporteur couleurs (gr. constitué) 
Jeu de mots 

Terrasse 
Salle du 2ème 
Hall d’entrée 
Rez rencontre 
Restaurant 

Samedi 15 15h30 
Conférence avec Steve Lucas : Le tour du 
monde à vélo 

Rez rencontre 

Dimanche 16  BON DIMANCHE !  
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Programme du 10 au 16 août 2026 
U56 

Lundi 10 
10h30 
15h30 

Accueil du lundi 
Anniversaire Mme Bertuzzi + comité d’étage 
avec Laura   

Rez rencontre 
Salon du Rez 

Mardi 11 

10h30 
14h15 
15h30 
18h30 

Gym douce 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Goûter glaces 
Sous les étoiles avec Pascal 

Rez rencontre 
Hall d’entrée 
Restaurant 
Hall d’entrée 

Mercredi 12 
10h30 
15h30 

Créa’floral (gr. constitué) 
Activité collective 

Rez rencontre 
Rez rencontre 



 

 

 

 

  

Jeudi 13 

10h00 

10h30 
12h30 

15h30 

Sortie au Salève (gr. constitué) 

Jeux de rébus 

Thé chantant avec Pascal 
Pendu musical 

Hall d’entrée 

Rez rencontre 
Hall d’entrée 
Rez rencontre 

Vendredi 14 

10h30 
10h30 
14h15 
15h00 
15h30 

Pétanque 
Plaisir des mots (gr. constitué) 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Groupe colporteur couleurs (gr. constitué) 
Jeu de mots 

Terrasse 
Salle du 2ème 
Hall d’entrée 
Rez rencontre 
Restaurant 

Samedi 15 15h30 
Conférence avec Steve Lucas : Le tour du 
monde à vélo 

Rez rencontre 

Dimanche 16  BON DIMANCHE !  


