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Programme du 5 au 11 octobre 2026 
1er étage 

Lundi 5 
10h30 

15h00 

Accueil du lundi  

Visite des animaux 

Rez rencontre 

Étages 

Mardi 6 

09h00 
10h30 
14h15 
15h30 
18h30 

Sortie aux Bains de Cressy 
Rythmique 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Loto 
Sous les étoiles avec Pascal 

Hall d’entrée 
Rez rencontre 
Hall d’entrée 
Restaurant 
Hall d’entrée 

Mercredi 7 

10h30 

10h30 

15h30 

Danse assise 

Plaisir des mots (gr. constitué) 

Comité des résidents  

Rez rencontre 

Salle du 2ème 

Salon du 1er  



 

   

  

Jeudi 8 

10h30 

12h30 

15h30 

Chant avec Sophie 

Thé chantant avec Pascal 

Jeux avec la borne 

Au 4ème 

Hall d’entrée 

Salon du 1er  

Vendredi 9 

10h30 
10h30 
14h15 

15h30 

Atelier lecture 
Apér’hommes 
Supérette – Hyper Châtelaine 

Dégustation de fromages  

Rez rencontre 
Salle du 3ème 
Hall d’entrée 

Restaurant 

Samedi 10 15h30 Projection : La guerre des boutons Rez rencontre 

Dimanche 11 15h30 
Ciné voyage sur le Tajikistan avec Nicolas 
Pernot 

Rez rencontre 
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Programme du 5 au 11 octobre 2026 
2ème étage 

Lundi 5 
10h30 
10h30 

15h00 

Accueil du lundi  
Atelier coup’légumes 
Visite des animaux 

Rez rencontre 
Salon 
Étages 

Mardi 6 

09h00 
10h30 
10h30 
14h15 
15h30 
18h30 

Sortie aux Bains de Cressy 
Animation individuelle 
Rythmique 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Loto 
Sous les étoiles avec Pascal 

Hall d’entrée 
Étage 
Rez rencontre 
Hall d’entrée 
Restaurant 
Hall d’entrée 

Mercredi 7 

10h30 
10h30 

10h30 

15h30 

Danse assise 

Animation individuelle 

Plaisir des mots (gr. constitué) 

Billard hollandais 

Rez rencontre 
Étage 
Salle du 2ème 
Salon  



  

 

 

 

 

 

 

Jeudi 8 

10h30 

10h30 

12h30 

15h30 

Chant avec Sophie 

Animation individuelle 

Thé chantant avec Pascal 

Jeu du petit bac 

Au 4ème 
Étage 

Hall d’entrée 

Salon 

Vendredi 9 

10h30 
10h30 
14h15 
15h30 

Atelier lecture 
Apér’hommes 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Dégustation de fromages  

Rez rencontre 
Salle du 3ème 
Hall d’entrée 
Restaurant 

Samedi 10 15h30 Projection : La guerre des boutons Rez rencontre 

Dimanche 11 15h30 
Ciné voyage sur le Tajikistan avec Nicolas 
Pernot 

Rez rencontre 
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Programme du 5 au 11 octobre 2026 
3ème étage 

Lundi 5 
10h30 
10h30 
15h00 

Accueil du lundi  
Animation individuelle 
Visite des animaux 

Rez rencontre 
À l’étage 
Étages 

Mardi 6 

09h00 
10h30 
10h30 
14h15 
15h30 
18h30 

Sortie aux Bains de Cressy 
Rythmique 
Animation individuelle 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Loto 
Sous les étoiles avec Pascal 

Hall d’entrée 
Rez rencontre 
À l’étage 
Hall d’entrée 
Restaurant 
Hall d’entrée 

Mercredi 7 

10h30 
10h30 
10h30 
15h30 

Danse assise 
Animation individuelle 
Plaisir des mots (gr. constitué) 
Comité d’étage 

Rez rencontre 
À l’étage 
Salle du 2ème 
Salon du 3ème 



     

  

   

   

  

Jeudi 8 

10h30 

10h30 

12h30 
15h30 

Chant avec Sophie 
Apéritif d’anniversaire Mme Pirotte et M. Abbe 

Thé chantant avec Pascal 

Jeux de société 

Au 4ème 

Salon du 3ème 

Hall d’entrée 

Salon du 3ème 

Vendredi 9 

10h30 
10h30 
12h00 
14h15 
15h30 

Atelier lecture 
Apér’hommes 
Repas d’étage 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Dégustation de fromages  

Rez rencontre 
Salle du 3ème 
Salon du 3ème 
Hall d’entrée 
Restaurant 

Samedi 10 15h30 Projection : La guerre des boutons Rez rencontre 

Dimanche 11 15h30 
Ciné voyage sur le Tajikistan avec Nicolas 
Pernot 

Rez rencontre 
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Programme du 5 au 11 octobre 2026 
4ème étage 

Lundi 5 
10h30 
10h30 
15h00 

Accueil du lundi  
Apéritif d’anniversaire de Mme D’Avanzo 
Visite des animaux 

Rez rencontre 
À la place 
Étages 

Mardi 6 

09h00 
10h30 
14h15 
15h30 
18h30 

Sortie aux Bains de Cressy 
Rythmique 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Loto 
Sous les étoiles avec Pascal 

Hall d’entrée 
Rez rencontre 
Hall d’entrée 
Restaurant 
Hall d’entrée 

Mercredi 7 
10h30 
10h30 
15h30 

Danse assise 
Plaisir des mots (gr. constitué) 
Animation à l’étage 

Rez rencontre 
Salle du 2ème 

À la place 



 

      

 

    

 

  

Jeudi 8 
10h30 

12h30 
15h30 

Chant avec Sophie 

Thé chantant avec Pascal 
Animation à l’étage 

Au 4ème 

Hall d’entrée 

À la place 

Vendredi 9 

10h30 
10h30 
14h15 
15h30 

Atelier lecture 
Apér’hommes 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Dégustation de fromages  

Rez rencontre 
Salle du 3ème 
Hall d’entrée 
Restaurant 

Samedi 10 15h30 Projection : La guerre des boutons Rez rencontre 

Dimanche 11 15h30 
Ciné voyage sur le Tajikistan avec Nicolas 
Pernot 

Rez rencontre 
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Programme du 5 au 11 octobre 2026 
U56 

Lundi 5 
10h30 
10h30 
15h00 

Accueil du lundi  
Atelier pâtisserie 
Visite des animaux 

Rez rencontre 
Au 5ème 
Étages 

Mardi 6 

09h00 
10h30 
10h30 
14h15 
15h30 
18h30 

Sortie aux Bains de Cressy 
Rythmique 
Scrabble des dames 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Loto 
Sous les étoiles avec Pascal 

Hall d’entrée 
Rez rencontre 
Salon du Rez 
Hall d’entrée 
Restaurant 
Hall d’entrée 

Mercredi 7 

10h30 
10h30 
10h30 
15h00 

Danse assise 

Animation individuelle 

Plaisir des mots (gr. constitué) 

Je fais mon cinéma : Le gendarme à New York 

Rez rencontre 
Aux étages 
Salle du 2ème 
Rez rencontre 



  

Jeudi 8 
10h30 

12h30 

15h30 

Chant avec Sophie 

Thé chantant avec Pascal 
Animation aux étages 

Au 4ème 

Hall d’entrée 
Étages 

Vendredi 9 

10h30 
10h30 
10h30 
14h15 
15h30 

Atelier lecture 
Animation individuelle 
Apér’hommes 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Dégustation de fromages  

Rez rencontre 
Aux étages 
Salle du 3ème 
Hall d’entrée 
Restaurant 

Samedi 10 15h30 Projection : La guerre des boutons Rez rencontre 

Dimanche 11 15h30 
Ciné voyage sur le Tajikistan avec Nicolas 
Pernot 

Rez rencontre 


