Programme général des activités du 20 au 26 Juillet 2026

Lundi 20 Juillet Danse assise 10h45 Salle Léman
Colporteur couleur (Groupe constitué) | 14h45 Salle Animation
Epluchage de légumes 15h30 2¢me étage
. . Moment de chant 10h30 2é¢me étage
Mardi 21 Juillet Et si on écoutait... 15h30 3éme étage
Pétanque et apéro 10h30 Terrasse
Mercredi 22 Juillet Rencontre mfe.rge,nerahonnelle 10h30 Salle Animation
(Groupe constitue)
Conseils des étages 15h15 Etages
Activités aux étages 10h30 |Etages
Jeudi 23 Juillet Fétes des anniversaire avec Philipe | 15h30 | Cafétéria
Russo
. . Revue de presse 10h30 Cafétéria/terrasse
Vendredi 24 Juillet  pjelier d'écriture 15h30 Salle Léman
Samedi 25 Juillet Gymnastique douce et relaxation 10h45 |Salle Léman
Dimanche 26 Juillet | Conférence sur le Cern 15h30 |Salle Léman




Programme général des activités du 20 au 26 Juillet 2026 1= étage
Les activités surlignées en jaune se déroulent sur votre étage

Café rencontre 10h30 1er étage
Lundi 20 Juillet Danse assise ] 10h45 Salle Léman
Colporteur couleur (Groupe constitue) 14h45 | Salle Animation
Présence a I'étage 15h00 1er étage
Epluchage de légumes 15h30 | 2¢me étage
Moment de chant 10h30 | 2éme étage
Mardi 21 Juillet Présence a I'étage 10h30 1er étage
Et si on écoutait... 15h30 | 3eme étage
Pétanque et apéro 10h30 Terrasse
Mercredi 22 Juillet Renc?nife intergénérationnelle (Groupe 10h30 Salle Animation
constitue)
Conseil de I'étage 15h15 1e étage
. . Courses a la Coop 10h30 | 1er étage
Jeudi 23 Juillet Fétes des anniversaire avec Philipe Russo | 15h30 | Cafétéria
Revue de presse 10h30 | Cafétéria/terrasse
Vendredi 24 Juillet Atelier d'écriture 15h30 Salle Léman
Samedi 25 Juillet Gymnastique douce et relaxation 10h45 |Salle Léman
Dimanche 26 Juillet Conférence sur le Cern 15h30 |Salle Léman

Raffaele animateur référent, 1855




Programme général des activités du 20 au 26 Juillet 2026 2:me étage
Les activités surlignées en jaune se déroulent sur votre étage

Lundi 20 Juillet Danse assise 10h45 Salle Léman
Colporteur couleur (Groupe constitué) | 14h45 Salle Animation
Epluchage de légumes 15h30 2¢me étage
. . Moment de chant 10h30 2¢me étage
Mardi 21 Juillet Et si on écoutait... 15h30 3éme étage
Pétanque et apéro 10h30 Terrasse
Mercredi 22 Juillet Rencontre mfe.rge,nerahonnelle 10h30 Salle Animation
(Groupe constitue)
Conseils des étages 15h15 Etages
Courses a la Coop 10h15 | 2¢me étage
Jeudi 23 Juillet Fétes des anniversaire avec Philipe | 15h30 | Cafétéria
Russo
. . Revue de presse 10h30 Cafétéria/terrasse
Vendredi 24 Juillet  pjelier d'écriture 15h30 Salle Léman
Samedi 25 Juillet Gymnastique douce et relaxation 10h45 |Salle Léman
Dimanche 26 Juillet | Conférence sur le Cern 15h30 |Salle Léman




Programme général des activités du 20 au 26 Juillet 2024 3¢me étage
Les activités surlignées en jaune se déroulent sur votre étage

Chariot d’activités 10h15 | 3éme étage
Lundi 20 Juillet Danse assise 10h45 Salle Léman
Colporteur couleur (Groupe constitué) 14h45 | Salle Animation
Présence a I'étage 15h00 3eme étage
Epluchage de légumes 15h30 | 2éme étage
A i Moment de chant 10h30 | 2éme étage
Mardi 21 Juillet Et si on écoutait... 15h30 | 3eme étage
Pétanque et apéro 10h30 Terrasse
Mercredi 22 Juillet Renc?ni[e intergenerationnelle (Groupe 10h30 | Salle Animation
constitue)
Conseils des étages 15h15 | Etages
. . Activités aux étages 10h30 | Etages
Jeudi 23 Juillet Fétes des anniversaire avec Philipe Russo | 15h30 | Cafétéria
Courses a la Coop 09h00 3éme étage
Vendredi 24 Juillet Revue de presse 10h30 | Cafétéria/terrasse
Atelier d’écriture 15h30 | Salle Léman
Samedi 25 Juillet Gymnastique douce et relaxation 10h45 |Salle Léman
Dimanche 26 Juillet Conférence sur le Cern 15h30 |Salle Léman

Mathilde animatrice référente, 1858




Programme général des activités du 20 au 26 Juillet 2026 4¢me étage
Les activités surlignées en jaune se déroulent sur votre étage

Rencontres individuelles 10h30 | 4éme étage
Lundi 20 Juillet Danse assise 10h45 Salle Léman
Colporteur couleur (Groupe constitué) 14h45 | Salle animation
Epluchage de légumes 15h30 | 2¢me étage
Promenade dans le quartier 10h30 4¢me étage
Mardi 21 Juillet Moment de chant 10h30 | 2éme étage
Et si on écoutait... 15h30 | 3¢me étage
Repas bistro grillades 10h30 4¢me étage
Pétanque et apéro 10h30 Terrasse
Mercredi 22 Juillet Rencontre intergénérationnelle (Groupe 10h30 | Salle Animation
constitué)
Conseils des étages 15h15 | Etages
. . Café rencontres 10h30 |4éme étage
Jeudi 23 Juillet Fétes des anniversaire avec Philipe Russo | 15h30 | Cafétéria
Revue de presse 10h30 | Cafétéria/terrasse
Vendredi 24 Juillet  Atelier d'écriture 15h30 Salle Léman
Samedi 25 Juillet Gymnastique douce et relaxation 10h45 | Salle Léman
Dimanche 26 Juillet Conférence sur le Cern 15h30 |Salle Léman

Fabio animateur référent, 1853




